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A gente montou uma super banda inteira s6 para
falar para as pessoas nao comerem mais peixe?
Yeah! Mas, como Sea Shepherd Brasil sempre vai
mais fundo, também resolvemos fazer um livro
que explica melhor isso tudo. Cai dentro!
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A carne de tubarao e raia pode ser prejudicial a saude, ja que esses
animais acumulam gra_ndes quantidades de contaminantes como
pesticidas, metais e derivados de petroleo. Isso acontece porque eles
sao animais de topo da cadeia alimentar, acumulando essas substancias
toxicas de todas as suas presas ao longo da vida. -
Brasil € o maior consumidor e importador de carne de tubarao do
mundo. Apesar disso, poucos brasileiros sabem que estao contribuindo
com estamatanca, pois 0s consome sob o nome de ‘cacao’. Qs tubardese
raias tém sofrido reducoes populacionais irreversiveis nos ultimos anos,
especialmente devido a sobrepesca e ao interesse pela sua barbatana.
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Estudos cientificos realizados no Brasil, revelaram que 100% das espécies
de peixes pesquisadas tinham algum metal pesado em seu organismo®.

Dentre os metais pesados encontrados nos mares estao o mercurio, o arsénio,
o chumbo e o bario, que que se misturam a agua e algas marinhas, sao
consumidos por pequenos animais, se tornam alimento para animais maiores
e,assim,vaoacumulandoessas substancias até chegaremnamesado serhumano.
De acordo com estudo indicado pela OMS, a ingestao desses metais pesados
pelo organismo humano pode estar associada ao aumento do risco de cancer
e outras complicacoes no sistema nervoso.

* HTTPS://AINFOQ.CNPTIA. EMBRAPA.BR/DIGITAL/BITSTREAM/ITEM/224795/1/METAL -AND-METALLOTD-CONCENTRATIONS-TIN-MARINE-FISH-MARKETED-IN-SALVADOR . PDF
* HTTPS://SCHOLAR.GOOGLE .COM.BR/SCHOLAR?HL=PT-PT&AS_SDT=0%2C5&0=METAL+PESADO+EM+PETXES+NO+BRASTI &BTNG=#D=GS_QABS&T=1702139670844&U=%23P%3D6SUFBHEFZ5EJ
* HTTPS://AINFO.CNPTIA.EMBRAPA.BR/DIGITAL/BITSTREAM/ITEM/166946/1/BP-118.PDF
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Eliminar ou reduzir drasticamente
0 consumo de animais marinhos.
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